26.11.2011, Priifung Dipl. Selbstverteidigungslehrer und
Bundesdanpriifung KTJ

Am 26.11.2011 fand in Ammersbek ( KTJ-Stlitzpunkt Kiste ) die Prifung fir fUnf neue
Selbstverteidigungslehrer statt. Die Ausbildung hatte sich Giber ein Jahr erstreckt und bestand neben
Prasenswochenenden aus viel Selbststudium. Immerhin galt es neben praktischen Wissen auch zwei
komplett gefiillte Aktenordner Theoriewissen zu erlernen. Diese Ausbildung wurde nun durch die
Prifung zum Selbstverteidigungslehrer gekront. Die GroBmeister des Systems, in Person Winfried
Anders und Christian Joh, lieBen es sich nicht nehmen, den Teilnehmern der Ausbildung auf den Zahn
zu fiihlen. Nach einer schriftlichen Diplomprifung, mussten alle noch einmal praktisch zeigen, was sie
wahrend der Ausbildung gelernt hatten. Hierbei gelang es allen Teilnehmern noch einmal alle
Leistungen abzurufen. Punkte die noch kritisch waren, wurden durch die GroBmeister mit ruhiger,
schwabischer Gelassenheit erklart und gleich behoben, so dass es am Ende allen gelang ihre
Urkunden in Empfang zu nehmen.

Im Anschluss an die Selbstverteidigungslehrerprifung fand die Bundesdanprifung statt. Hierbei
erhielten die beiden GroBmeister Unterstlitzung von Torsten Wolf ( IImpower ), welcher sich spontan
als Beisitzer der Prifung zur Verfligung gestellt hatte und extra mit einem seiner Schiitzlinge aus
Thiringen anreiste. Bei der Danprifung wurde von allen Teilnehmern noch einmal das erworbene
Kénnen der letzten Jahre abverlangt. Hierbei schafften es die drei Prifer durch ihre ruhige Art auf
alle so einzuwirken, dass die Aufregung schnell schwand und alle konzentriert zu Sache gehen
konnten. Im ersten Teil der Priifung wurde von allen die Grundschule abverlangt. Christian Joh prifte
die Grundschule und steigerte das Tempo so weit, dass einige Teilnehmer bereits hier nahe an ihre
Grenzen gehen mussten.

Nach Beendigung des ersten Parts, wurden die bereits erlernten Selbstverteidigungstechniken
stichpunktartig abverlangt. Alle Teilnehmer konnten hierbei mit klasse Leistungen punkten und
veranschaulichten den zahlreichen Zuschauern, dass KTJ ein wirklich wirkungsvolles System zur
Verteidigung gegen Angriffe ist. Im Anschluss wurden sofort die Techniken fiir den jeweiligen Giirtel
abverlangt. Auch hier zeigte sich schnell, dass alle Priflinge gut vorbereitet waren und das dass von
den Stltzpunkten angebotene Vorbereitungstraining eine sinnvolle und gute Sache ist. Den
kronenden Abschluss der Priifung bildete die Abwehr mehrerer direkt hintereinander folgender
Angriffe. Die Priflinge mussten trotz der bereits erbrachten Anstrengungen die Angriffe erkennen
und sich sinnvoll und verhéaltnismaRig zur Wehr setzen.

Zum Prifungsende wurde allen Teilnehmern fiir ihre wirklich klasse Leistungen, die wohl verdiente
Urkunde Uberreicht!

Zum Abschluss muss noch einmal ein ganz dickes Lob an das Team vom Stitzpunkt Kiiste
ausgesprochen werden. Die Priifung fand in einem Rahmen statt, in dem wirklich alles passte. Vielen
Dank dafiir!



Herzlichen Gliickwunsch an die neuen Selbstverteidigungslehrer!
Dachwig: Torsten H.

Hoisbuttel: Nina und Alexander

School of Modern Self Defense: Torsten S. und Karsten Steeger
Herzlichen Gliickwunsch zur bestandenen Danpriifung!

4. Dan: Christian

3. Dan: Moritz und Jaczek

2. Dan: Nina und Karsten

1. Dan: Maria, Torsten S., Alexander, Maik und Soren

Die frisch gebackenen SV — Lehrer Das Priiferteam und die Dan-Priflinge
mit Diplom und ihrem Trainerteam



